TECHNISCHE EN TACTISCHE REGELS VOOR TRAINERS, COACHES en  LEIDERS/STERS PUPILLEN ASV ARSENAL

ALGEMEEN:

De vereniging probeert om voor al onze teams een vast spelpatroon vast te stellen, dit geld voor elk team in de vereniging, van pupil tot veteraan.
Belangrijkste factor is ”fair play”, verder spelen we voor zover mogelijk aanvallend voetbal.

Leuk voor het publiek en de spelers/sters.

1. Onze teams spelen 7 X 7 dus niet 8 X 8 enz. enz. Indien bij uitwedstrijden tegenstanders er op aandringen om met meer dan 7 kinderen te spelen, weiger dat dan, en hou je aan 7 X 7. n.b. Dit zijn ook de regels van de KNVB. 

Eventueel is er een kleine uitzondering, bij extreem koud weer.

2. Wissel eerlijk maar ”slim”, ieder kind moet ongeveer gelijk spelen (keeper uitgezonderd), maar dat geldt wel over een heel seizoen, het is best normaal dat je bij belangrijke wedstrijden een ”beter” spelend kind iets meer laat spelen, bij andere wedstrijden kan je dat dan compenseren.

3. Zorg voor een goed wisselbeleid, hou de wissels dicht bij de leiding zodat ze direct inzetbaar zijn, wissel nooit 3 man tegelijk, maar 1 voor 1. 

4. Zorg dat je met de rust altijd in de kleedkamer verblijft, geen ouders of andere dan de leiders en trainers in de kleedkamer. Ook rust hoort bij een voetbalwedstrijd. 

5. De leider zorgt ervoor dat er op tijd wordt verzameld, bij uitwedstrijden staat de tijd op de site, bij thuiswedstrijden, is een half uur van tevoren minimaal noodzakelijk.

6. De leider zorgt ervoor dat er bij thuiswedstrijden alleen leiders, trainers en/of coaches op het speelveld zijn, ouders e.d. achter de hekken.
7. Leer de kinderen positioneel te spelen, dus laatste man is ook de laatste speler, linksachter staat ook op links en gaat niet naar rechts enz. enz. (zie hiervoor ook onze trainingen en training modules).

8. Coach met rust in je stem, maak kinderen niet nerveus, gebruik de rust en de training voor uitleg wat je wil, geef ze tijdens de wedstrijd de vrijheid.

9. Probeer volgens het volgende systeem te spelen, (zie hiervoor ook onze trainingen en modules)
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MOTTO!!!

Het belangrijkste is dat de kinderen plezier in het spelletje hebben en dat ouders het gevoel hebben dat hun kinderen in goede handen zijn.

Ben je het ergens niet mee eens of hoor je klachten van ouders c.q. kinderen, neem dan contact op met de jeugdcoördinator.

De Technische commissie. 
